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【a】焼き菓子で一番人気、口どけの良いクッキーのアソート
です。『クッキーアソート（全12セット入り 1,188円）』【b】底
にはサクサクのクッキー生地、中にはチョコレートソースが
入ったチョコレート菓子『まったり濃厚ショコラ（1個 156円、
4個入り 734円）』【c】しっとりと焼き上げたチーズスフレに
白いチーズクリームを絞った『白いチーズスフレ（1ホール 
1,080円）』

082-578-3669

b

c

a

1年に一度の大切なお誕生日、記念日にどうぞ。

種類、サイズなど詳しくはWebサイトへ（※ご予約
制）

写真は『フルーツデコレーション5号（3,294円）』

バースデーケーキ（各種）

Cookie ya Sally　クッキー屋 サリー
住 広島市中区吉島東1-5-7 柴田ビル1階

休 水曜営 9：30～19：00 Ｐ 1台

オススメメニュー

お店激押

【
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
各
種
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ュ
ー
ク
リ
ー
ム
、ク
ッ
キ
ー
シ
ュ
ー
、エ
ク
レ
ア
な
ど

手
仕
込
み
カ
ス
タ
ー
ド
ク
リ
ー
ム
と
シ
ュ
ー
生
地
が
お
客
様
か
ら
大
好
評
！

夕
方
に
は
売
り
切
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、取
り
置
き
予
約
も
承
っ
て
お
り
ま
す
。

こばこ制作
スタッフの

It’s
TASTE!!

これは！

べ

や
く

食

ち
な

秋頃に開催されている映画祭に、昨年、実行委員として参加させて頂きました。初心者なりに、西井さん（事務）推薦の映画をたどたどしく提案したり、テレビやFMでしどろもどろ宣伝したり、
映画監督さんともお話できて勉強になったので、今年も頑張ろう！と張り切ってましたが現在開催を検討中…。11年続いていたのでこのまま開催されないのも残念ですが、今は我慢ですね。

事務員
村上の

り独
言

社員
紹介 賀佐見 英司 （がさみ えいじ）

◎好きなガス機器 ： 浴室暖房機
◎趣味 ： 孫と遊ぶ事
◎好きな言葉 ： 暴飲暴食

いつもお世話になります。年明けから担当を外れ工事
課へ移動することになりました。安芸区、海田町、坂町、
呉市、熊野町、黒瀬町の皆様には色々とお世話になりま
して有難うございました。年内は引継ぎで廻っています
ので、お気軽に声をかけて下さい。

環境保護のため、再生紙を利用しています。

◆ 企画参加 ： 広川エナス株式会社【http://www.h-enath.co.jp】／サンヨーメディア印刷株式会社【http://www.sanyoweb.com】／デザインオフィス仔ざる貯金　　　　　◆ 協賛メーカー ： ENEOSグローブ株式会社【http://www.eneos-globe.co.jp】

こばこだよりに関するお問い合わせはニシモトヤ（0120-263657または082-263-4154）まで
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読んで！

出掛
けて！

送って！
当て
よう！

に
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ま
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ん

お店の
こだわりタルト生地作りは、機械を使わずに、作り手自ら手作業で行っている。また、その他の焼菓子・生菓子に使用するス
ポンジケーキも大きい機械を使わず少量ずつ手作り。口に入れたと
きに、それぞれのスイーツの特徴から、水分量・焼き加減などを考慮
し、一番口溶けの良い状態を見極めて焼き上げている。

いつも沢山のオススメ情報
ありがとうございます★

読者
口コミ 情報館情報館

お
手
軽
ク
ッ
キ
ン
グ
の
料
理
動
画
を
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
、動
画
を
見
な
が
ら
料
理
が

出
来
ま
す
よ
。皆
さ
ん
是
非
ご
覧
下
さ
い
ね
！！

一口
メモ

蒸し麺
ニラ
赤パプリカ
黄パプリカ
豚コマ
温泉卵
ごま油
【調味料】・・・・・・・・・・・
ウスターソース
オイスターソース
ニンニク（チューブ）

2玉
1/2束
1/2個
1/2個
200g
2個

大さじ2
大さじ2
小さじ1

（材料）2人分

ニラは長めも美味しいですが、ニラの
辛みが苦手な方は細かくカットして調
味料と和えると辛みが和らぎ食べやす
くなります。

ニラは疲労回復やスタミナを
つける食材に適していると言
われ、ニラ特有の辛み成分「ア
リシン」には強い殺菌効果、抗
酸化作用があり、免疫力を高
める効果があるとされる一方、
貧血予防の「鉄分」、肌を健康
に保つ「βｰカロテン」など、豊
富な栄養を含んでいます。

COOK I NGお手軽

本日の
ピックアップ
本日の

ピックアップ

ニラニラ

こばこだより
KOBAKODAYORI vol.33 ［ 2020 AUTUMN ］ SINCE 2004

LPガスショップ ニシモトヤのミニミニ情報便り

広島をガスで元気に盛り上げる！ニシモトヤです!!広島をガスで元気に盛り上げる！ニシモトヤです!!

クッキーから始まったかわいい洋菓子店。
“子どもも大人も幸せ”になる美味しさ。

美味しい店！
クッキー屋　サリー
クッキーから始まったかわいい洋菓子店。
“子どもも大人も幸せ”になる美味しさ。

美味しい店！
クッキー屋　サリー
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クッキー、タルト生地、焼き物はすべて手仕込み！

今回ご紹介するお店は、今年オープン10周年を迎える、中区吉島
東にある『クッキー屋 サリー』。お店は、もともとクッキーと焼菓子
のネット販売から始まり、今では常時20種類のケーキとバース
デーケーキも毎日用意している。子どもも大人もおいしいと感じる
お菓子を求めて、タルト生地作りはマシーンに頼らず、シェフの手作
業で作っており、季節や天候に合わせてレシピもこまめに変更して
いる。大坂と広島で修行を積み、最初から最後まで1人で作り上げ

る経験と、繁盛店でのスピーディーなお菓子作りを経験したシェフは「お菓子作りは飽きること
がありません」と言い切る。そんなこだわり抜いた絶品菓子たちを是非ご賞味あれ。

秋の空気を、秋の芸術を、
心ゆくまで存分に楽しむ！！

秋のおすすめスポット
道の駅「三矢の里あきたかた」
秋の空気を、秋の芸術を、
心ゆくまで存分に楽しむ！！

秋のおすすめスポット
道の駅「三矢の里あきたかた」

お得・納得

豆知識情報
満載！！

こばこプレ
ゼントも

あります！！
秋のお供は

こばこ！！

会計時にこばこだよりvol.33提示で

バースデーケーキをご予約注文
いただきましたお客様に限り

こばこだより読者様限定特典！！

合計金額より10%OFF
※他券と併用不可　期限：2021年9月末まで

● 表示価格は全て税込価格となります。

ニシモトヤは
あなたのエコライフを
応援します。  地 球 に

優
し
い生

活して

　 　 　 　 　
　み

ませんか？

免疫力アップ！！
ニラやきそば

ク
ッ
キ
ー
屋　

サ
リ
ー

口田にある『Atriaシフォンケーキ』はオススメ
です。お店には行った事ないですが、別のカ
フェでそこのシフォンケーキを食べてファンに
なりました。（安佐南区安東 Y様）

●

【 隠れたこだわり 】・・・・・・・・・・・・・・・ 
例えば、お客様の肌や髪が直接触れ
るタオルも『ガス衣類乾燥機 乾太く
ん』を使ってふっくらやわらかに！高い
技術とセンスを持ったスタッフさんだか
ら出来る、こだわりのあるサロンです。

cookie_ya_sally@yahoo.co.jp
公式LINE @GYA3018Z
（@は必ず付けて検索お願い致します）

赤十字●

至御幸橋

至広島駅

霞庚午線

元
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駅前通り

〒

至商工センター

★

ガスト●

●
ウッディ
ゴルフスクエア

千
田
公
園

羽衣町交番前

吉島西1丁目

クッキーから始まったかわいい洋菓子店。“子どもも大人も幸せ”になる美味しさ。

www.cy-sally.com
公式ウェブサイト

クッキー屋サリー

ニシモトヤスペシャル★
豆腐団子

①★をしっかり混ぜ合わせお
好みの大きさに丸める。②沸
騰したお湯に入れ、浮いてき
たらざるに揚げて水気を切
る。③団子を串にさし、中火

で熱したフライパン又はグリルで焼き目がつく
まで焼く。④焼いてい
る間に、【タレ】を弱火
でとろみがつくまで混
ぜ合わせる。⑤タレを
少し冷まして団子にか
けてできあがり。

①ニラを5㎝に切り、さっと茹
でて、【調味料】と和える。②パ
プリカを細く縦切りする。③豚
コマ・パプリカを塩こしょうで
炒める。④フライパンに多め

に入れたごま油を熱し、中火で麺を焦げ目がつ
くまで触らずに両面焼く。⑤麺を皿にのせて具
材を盛りつけ、温泉卵を落としてできあがり。

団子粉
絹豆腐

【タレ】・・・・・・・・・・・・・・・
醤油
砂糖
片栗粉
水

★
★

100g
150g

大さじ1
大さじ1

大さじ1/2
100ml

（材料）2～3人分

一口
メモ

ごまペーストやきなこ、あんこ等、
トッピングするのもオススメです。
ご家族で色々な形を作って楽しん
でみて下さい。

旨く

楽しく

店内はアンティークをベースにした
お洒落なカットスペースで、
ベランダ部分にはオープンカフェのような
スペースを設けたかわいいサロンです。

［ 美容室 ］ アンジュ

最近のお洒落さんは外国人風カラー！
ange 独自のレシピで透き通るような
「透明感カラー」で注目度 UP ！！

082-208-0185アンジュ

住 広島市西区井口3-8-34 ボイスビル2

休 毎週月曜日・第3日曜日
営 平日・土曜日・祝日 9：00～19：00　日曜日 9：00～18：30

Ｐ 2台 （近隣コインパーキング有り。）
※駐車場についてのお問い合わせはTelにてお願いします。

［ アクセス ］広島電鉄・修大協創中高前 （旧 鈴峯女子大前）より
目の前。JR五日市駅より車で2分。

差出有効期間
2020年12月
10日まで
＜切手不要＞

料金受取人払郵便

広島中央局
承　認

6017



編 集 者 よ り ひ と こ と

最近巷で話題のテレビ番組「半沢直樹」。普段ドラマを見ることが少ない私も毎週日
曜日の夜を楽しみにしています。味のある役者さんの熱演や「大岡越前」のような御裁
きのシーン等、魅力がいっぱいのドラマです。主役、半沢さんの真摯な立ちふるまい、
兎角流されがちな世の中で、信念をもち、それを貫こうとする姿勢には、いつも爽やか
な感動を頂いています。私も半沢さんのように、こだわりを持って、信念をもって、仕事
に取り組みたいと気持ちを新たにしております。

ふれあい
メッセージカード

いつも
温かい
お声

ありがとう
ございます

クイズのこたえ ご希望のプレゼント

宅配ミルクには1日分の
と鉄分が
入っている。

その他、ご意見、ご感想、ご質問などなどご自由にお書きください。
※おすすめスポットの情報もお寄せ下さい。

特に興味をもたれたページを教えてください。

□ 美味しい店！　□ お手軽COOKING　□ 読者口コミ情報館 
□ 宅配ミルクのススメ　□ おすすめスポット
□ ニシモトヤ劇場　□ ニシモトヤ社員紹介　□ 美容室アンジュ
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ）

電話番号　　（　　　　　　）　　　　　ー
※差し支えなければ、ご記入ください

お名前

ご住所 〒

切
り
取
り
線

ニシモトヤ劇場ニシモトヤ劇場

ニシモトヤの日常が垣間見れるかも（！？）。日々
の業務やオススメ情報をご紹介します！

今回は工事不要の食器洗い
乾燥機について紹介します。

「工事不要！食器洗い乾燥機」の巻
今
日
も

　
ガ
ス
の
安
全
を

　　
し
っ
か
り
と

　　　　　　　
守
る
！

今
日
も

　
ガ
ス
の
安
全
を

　　
し
っ
か
り
と

　　　　　　　
守
る
！

中区地蔵通りにある『むさしまるカフェ』。ワンちゃんといけるお
店です。フレンチトーストおいしいですよ。（安芸区中野東 F様）

●

安佐南区安東の居酒屋『あさ菜ゆう菜』。料理もお酒も美味しく
テイクアウトOK！お家でも楽しめます。（廿日市市地御前 A様）

●

東区福田の『カプリッチョ』。ピザ・スパゲティーなどオシャレでと
ても美味しいです。（東区福田 O様）（東区福田 N様）

●

向原にある『ひとは館』の古代米が練り込まれた縄文アイスが美
味しくてオススメです。（安佐北区狩留家 I様）（東区戸坂 M）

●

可部駅前の『どうらく』。名物のおでんがとても美味しい！とろろ
昆布がのっている大根がオススメです。（安佐北区可部 T様）

●

安芸太田町津浪の『プラットホーム津浪』。土・日曜は焼き鳥やっ
てます。アマゴやアユも美味しいです。（安佐北区深川 S様）

●

いつも沢山のオススメ情報
　　　　ありがとうございます★

読者
口コミ 情報館情報館

秋
のおすすめ
スポット

こばこプレゼントクイズこばこプレゼントクイズ

プレゼントご希望の方は、下の“ふれあいメッセージカード”にクイズの答え、希望商品
（グルメ賞･宝箱賞･こばこ賞のうちのどれか1つ）を必ずご記入の上、ご投函ください。

※QUOカードは、コンビニエンスストアや
　ガソリンスタンド（ENEOS等）で使えるプリペイドカードです。

□ グルメ賞
□ 宝箱賞
□ こばこ賞

産直市やレス
トランでは、豊
かな自然に育
まれた地元農
産品が楽しめ
るほか、観光情
報も充実して
おり、観光の周

遊拠点として利用できます。利用者の安全に配慮
したバックせずに停めら
れる駐車スペースを整
備、災害時でも利用可能
なトイレを完備するなど 
防災・支援の拠点として
の役割も担っています。

『ベジパーク安芸高田』では農家直送新鮮野菜をお届けし
ます。

”野菜のフードパーク”をコンセプトとする産直棟

レストラン棟『ファーマーズ・レストラン』は話題の高級食パ
ン専門店『美味しくて、懺悔。』を併設。

地元食材にこだわった料理を提供する

おススメのゆずスカッシュは地元、川根柚子を使用し柚子の
香りと爽やかなのどごしがする一品です☆

休憩情報発信棟『あきたかたNAVI』には
キッズコーナーやドリンクコーナーも☆☆

野菜キャラクターの可愛いイラストが描かれていたり女性
用のゾーンには「野菜のことわざ」が内ドアに表示されてい
るなど 楽しい「しかけ」がいっぱいです。
採光あふれる、明るくてとても清潔な空間です。

トイレ棟は待合いスペースなど多様な機能を備え、
ご利用者に優しいユニバーサルデザインで設計さ
れています。

ニシモトヤではお客様
のご家庭にあった食器
洗い乾燥機の提案をし
ていますのでいつでも
声をかけてください。

じゃぁ今日の
夕飯も一緒に
お願い♪♪

● 応募締切 ： 2020年11月30日（月）当日消印有効　● 当選者の方には12月末頃賞品をお届けします。

※画像はイメージです。

Q

道の駅「三矢の里あきたかた」

高級食パン専門店 『美味しくて、懺悔。』
本当は独り占めしたかったけどこの美味しさは隠しきれませんでした。
こんな美味しい食パンがあることを今まで隠していてごめんなさい。

毛利元就の「三本の訓」のエピソード場面をト
リックアートで再現しました。ステージの中で写
真を撮るだけでなりきり3D写真が完成します。
土・日には武者コンシェルジュが登場します。もと
なりグッズも好評販売中！

 イチ押し情報
『元就トリックアート撮影ステージ』

ご利用
無料

道の駅　三矢の里あきたかた
住　　所 ： 広島県安芸高田市吉田町山手1059-1
電　　話 ： 0826-47-2533　F  A  X ： 0826-47-2544
駐 車 場 ： 大型 17台  セミトレーラー 1台  普通車 64台  身障者用 2台

EV 充電器
営業時間 ： 10：00～17：00　休 業 日 ： 12月31日～1月4日

ご案内及びお問い合わせはこちらまで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　： LPガス容器から出る
高い圧力のLPガスをガスコンロ等のガス燃焼器具で使用できるような低い圧力に調整したり、
供給中の容器が空になったとき、自動的に予備の容器に切り替える機能を持っています。

自動切替調整器 （じどうきりかえちょうせいき）ガ ス
辞 典 し

さ行

株式会社広島明治
牛乳・乳製品、酒類、その他食品の宅配

〒737-0935 広島県呉市焼山中央5-12-7
TEL ： 0823-33-5709　FAX：0823-33-5726

お問い合わせはこちらまで

特約店

宅
配

サー
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面倒な買い物の手間が
省けます。
意外と重い牛乳パック。「今
度、買い物に来たときに……」
と購入をあきらめたり、買い忘
れてしまうことはありません
か？宅配サービスは、そんな悩
みを解消します。

万全な衛生管理下で生産された新鮮な商品をお届けします。
また、紙パック独特の匂いがない飲みきりサイズのビンによって、牛乳本
来の美味しさを提供します。

意外と重い牛乳パック。「今
度、買い物に来たときに……」
と購入をあきらめたり、買い忘
れてしまうことはありません
か？宅配サービスは、そんな悩
みを解消します。

POINT

1

● いつも新鮮で美味しい、飲みきりサイズ ●

宅配商品のビンは洗浄殺菌した上で再利用しています。
また、改良によってキズがつきにくくなり再利用回数が延
びました。省資源・省エネルギー化を実現しています。

明治の宅配サービスでは、スーパーやコンビニの店頭で
は買えない、宅配専用商品を多数ラインナップ。ご家族そ
れぞれの皆様の健康をサポートさせていただきます。

● 環境にもやさしい ●

POINT

2
宅配ならでは
の商品

2020年 10月15日（木）～12月15日（火）まで

暖房セール ガス
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暖かさ
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お買い物券 2000円分
「美味しい店！」でご紹介のお店の

グルメ賞

お買い物券 2000円分
「美味しい店！」でご紹介のお店の

グルメ賞

10
名様

1000円分
QUOカード
宝箱賞

1000円分
QUOカード
宝箱賞

10
名様

3000円分
ガス器具購入時値引き券

こばこ賞

3000円分
ガス器具購入時値引き券

こばこ賞
5
名様

（ヒント：「宅配ミルクのススメ」のコーナーを見てね）
※メッセージカードの○（マル）の中に答えをカタカナで書いてね♪

健康のために毎日バランス良く栄養を摂りましょう。
宅配ミルクには鉄分と、もう1つある栄養素が共に 
1日分入っています。その栄養素とは何でしょうか？

問題？
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　　　　コンパクトだけど
大皿も入って約2.5人分！
工事も不要で、
コンセントをさして
あとは上から
水を入れるだけで
すぐに使える優れもの！
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LPガスの供給会社で
あるニシモトヤ、実は
家電製品も取り扱っ
ております！
お客様からの多岐に
わたる要望を叶えた
い！！と思ううちに
扱うことが出来るよ
うになったのです！

今回の食器洗い乾燥機
は共働きの夫婦や、単
身の方にもおすすめ！
コンセントをさして、上
から水を入れるだけで
使用可能！工事も不要
です。（※アース線の取
り付けが必要です。）
設置から夕飯の支度ま
で？万全の体制でお待
ちしております！


