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24時間365日緊急時出動体制

環 境 保 安
省エネ

最近メダカを飼い始めました。初めて飼うのでちゃんと飼えるか心配だったのですが、さすがはメダカちゃん！ 丈夫で飼いやすいです。メダカを漢字で書くと“目高”。
名前の通り、目が大きくて高い位置にあって可愛らしいです。今年の猛暑は、水の中をすいすいと元気に泳ぐメダカを見て涼しい気持ちになれました。

社員
紹介 松谷 俊輔 （まつたに しゅんすけ）

環境保護のため、再生紙を利用しています。

◆ 企画参加 ： 広川エナス株式会社【http://www.h-enath.co.jp】／サンヨーメディア印刷株式会社【https://www.sanyoweb.com】／デザインオフィス仔ざる貯金　　　　 ◆ 協賛メーカー ： ENEOSグローブ株式会社【https://www.eneos-globe.co.jp】

こばこだよりに関するお問い合わせはニシモトヤ（0120-263657又は082-263-4154）まで
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レンコン

【酢水】
酢
水

こめ油
ピザ用チーズ

130g

大さじ1
500ml

大さじ1/2
100g

（材料）2～3人分

レンコンを薄くスライスしてチップス状に焼
くのもオススメです。スライスした『カチョカ
ヴァロ』を片面約30秒ずつ焼いて合わせる
とリッチなおつまみになる…かも！？

れんこんにはビタミンＣ・食物
繊維など免疫力UPの栄養素
が豊富に含まれています。ま
た、便秘改善、ストレス軽減と
身体に嬉しい効果も期待でき
ます。土付きのれんこんは濡ら
した新聞紙、カットされたれん
こんはラップでくるんで冷蔵
庫で保管すると長持ちします。

COOK I NGお手軽

本日の
ピックアップ
本日の

ピックアップ

れんこん

こばこだより
KOBAKODAYORI vol.39 ［ 2023 AUTUMN ］ SINCE 2004

LPガスショップ ニシモトヤのミニミニ情報便り

広島をガスで元気に盛り上げる！ニシモトヤです!!広島をガスで元気に盛り上げる！ニシモトヤです!!

い
つ
も
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に

な
っ
て
お
り
ま
す
！

ニ
シ
モ
ト
ヤ
で
す
！

“カリッ”“サクッ”の誘惑
レンコンのチーズ焼き

いつも沢山のオススメ情報
ありがとうございます★

読者
口コミ 情報館情報館

安佐南区高取のゆめタウン安古市前にある
『パティスリークレレット』さん。東京などで修
行したシェフが作るスイーツはどれも美味しく
センスが感じられます。ぜひ！（廿日市市 N様）

●

①レンコンは皮を剥いて1
㎝幅に切り、酢水に5分浸け
ます。②中火に熱したフライ
パンにこめ油をひき、水気を
ふき取った①を入れて焼き、

両面が透き通ったら取り出す。③そのままピザ
用チーズをレンコンの大きさに合わせて置き、
中火で熱してチーズが溶け
始めたら②をのせて焼く。
④カリッとするまで焼けた
ら裏返し、焼き目がついたら
盛りつけてできあがり。

米
鶏もも肉
塩コショウ
【○】
鶏がらスープの素

にんにく
しょうが
【☆】
長ねぎ
醤油
砂糖
酢
コチュジャン
オイスターソース

ごま油

2合
500g
少々

大さじ1/2
少々
少々

10㎝
大さじ2
大さじ1
大さじ1
大さじ1

小さじ1
小さじ1

広島県山県郡安芸太田町
『広島ドッググランピング 温井ダムリゾート』
愛犬と一緒に宿泊できるグランピング施設！

秋のおすすめスポット

tremolo（トレモロ）
食感と香りを探求した黄金バランスのケーキ

美味しい店！

お得・納得

豆知識情報
満載！！

こばこプレ
ゼントも

あります！！
秋のお供は

こばこ！！

はじめまして。新入社員の松谷と申します。2022
年12月に入社して、毎日業務を覚える日々です。早
く顔を覚えて頂き、お客様のお力添えが出来る様頑
張りますので、宜しくお願い致します。

◎好きなガス機器 ： ビルトインコンロ
◎趣味 ： 野球（見る専門） ・ 漫画
［ 担当 ］ 安佐北区

①鶏肉に塩コショウを振り
なじませる。②米を研ぎ、水
気を切って炊飯鍋へ入れ
る。③水を二合の目盛りより
少なめに注いで【○】を加え

混ぜる。④鶏肉の皮を下にしてのせ、コンロ
の炊飯機能で炊く。⑤【☆】を混ぜてタレを作
り、みじん切りにした長ねぎ
を入れてよく混ぜる。⑥ご
はんが炊けたら鶏肉を取り
出して食べやすいサイズに
切り、盛りつけてできあが

異国の香りあふれる“クセ”になる味
シンガポールチキンライス

旨く

楽しく

（材料）4人前

ニシモトヤはあなたのエコライフを応援します。

地
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し
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ま
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644

差出有効期間
2023年12月
15日まで
＜切手不要＞

料金受取人払郵便

広島中央局
承　認

5595

kobako
GOURMET
travel

美
味
し
い
店
！

【a】自慢のカスタードクリームとたっぷり
のクッキーシューが絶品『シュークリーム
（280円）』【b】口溶けのよいチョコ生地
にラズベリージャムとチョコクリームをサ
ンド『タントショコラ（540円）』
【c】ヘーゼルナッツ生地とヘー
ゼルナッツのクリームのケーキ
『マルジョレーヌ（530円）』

082-909-9396

b

a

c
サクサクタルト生地にたっぷりのアーモンドクリー

ム。

カスタードとフルーツの相性が◎

フルーツタルト 【 要予約 】
［14㎝］2,600円 ［16㎝］3,400円 ［18㎝］4,50

0円

Patisserie&Viennoiserie
tremolo トレモロ
住 広島市南区西霞町2-12 ネスト西霞1F

営 10：00～18:00 休 火曜Ｐ 1台

オススメメニュー

お店激押

お店の
こだわり“材料やレシピは常に見直しながら最高を求める”。そんなパティシエ・木村さんが重視するのは、食感と香り。生地の
サクサク感やムースのシュワシュワした舌ざわり、そこに加わるナッ
ツの香ばしさやチョコレートの芳醇さ。全体のバランスを考え、ひと
口ですぐにおいしさを感じられるスイーツを目指しています。

香りと食感を大切にしたお菓子

比治山女子中学校近くのとあるマンション1階から甘い香りがして
くる。地域に愛されるお店を目指し昨年OPENしたスイーツのお店
『トレモロ』だ。“基本を大切に感覚を磨く実力派“の新店は9月で1
周年を迎えた。ショーケースに並ぶのは季節ものから定番ものまで
約15～20種類。良い素材を仕入れ、手間と時間を惜しまず、基本
を大切にして作ることが美味しいものへの一歩だとオーナーパティ
シエの木村武博さんは言う。パティシエになって20年、3つの店舗

で修業したのちに独立。「いつかこの店が街の景色の一部になれたらいいな」と語る木村さん。
ケーキと焼き菓子のほかにパンの種類も増やしていきたいと今後の展望を教えてくれた。

● 表示価格は全て税込価格となります。
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こばこ制作
スタッフの
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事務員
見山の

り独
言

日々の情報はインスタから！
Youtubeでは店内の様子
を動画で公開中！

お食事の合計金額が
１，5００円以上の方に限り

こばこだより読者様限定特典！！

※他券と併用不可　期限：2024年3月末まで

注文時にこばこだよりvol.39を見せると
お会計
金額を 100円OFF

至宇品

至広島駅

至
舟
入

至
海
田

ファミリー
マート
●

国道2号線

宇
品
通
り

★
●
比治山
女子中学校

●
テレビ
新広島

広島
トヨペット
●

比治山

2号線より
1本南に入り

比治山女子中学校
すぐそば

食感と香りを
探求した黄金

バランスのケ
ーキ

1

P
O
IN
T!

肉を厚く切る場合は火の通りが心配なの
であらかじめ肉を開いておくと安心です。
本場では、醤油味、豆板醤味、レモン味など
色々なタレを作って各自楽しむようです。

1

P
O
IN
T!

もっと詳しい事が知りたい方は担当者まで！

新発想の
給湯器
誕生！！！！！

直径1マイクロメートル未満の微細な泡
で、細かい隙間にある汚れを落とす作用
があり、さらにウルトラファインバブル
は数週間から数か月も水中に残る特性
があります。

ウルトラファインバブルの特長って？
ウルトラファインバブルのお湯が家中どこでも使える

［ サイズ ： 数10nm～1μm（ウイルスや煙と同等サイズ） ］
● 微動運動をしながら水中に長期残存（数週間から数か月）
● 色は透明

Ultra 
Fine
Bubble ウルトラファイン

バブル給湯器

だから凄い！ ウルトラファインバブル！

浴室や洗面所、キッチン、食洗機など様々な場所でウルトラ
ファインバブル入りのお湯が使えます。

ウルトラファインバブルを使うことで、浴室や洗面
所、キッチンなどで気になる水まわりの汚れや水垢が
付きにくくなります。

家中どこでもバブルタイム！

merit
日々の掃除負担の軽減が期待できます。



編 集 者 よ り ひ と こ と

今号の「おでかけスポット」のコーナーでは、山県郡安芸太田町にあります宿泊施設
「広島ドッググランピング・温井ダムリゾート」を紹介させて頂きました。グランピングと
は、「手ぶらでいける、ちょっと豪華なキャンプ」の意味で、常設テント（ドーム型のものが
多い）があり、ベッドも設置されています。キャンプというよりは、ホテルに近いですね。こ
こ数年で県内にも多数作られているようで、話題のスポットになっています。秋の気持
ちのよい季節のおでかけ先として、検討されてみてはいかがでしょうか。

ニシモトヤ劇場ニシモトヤ劇場

ニシモトヤの日常が垣間見れるかも（！？）。日々
の業務やオススメ情報をご紹介します！

今回は「ガス給湯器の水抜
き」についてご紹介します。

「ガス給湯器の水抜き」の巻
今
日
も

　
ガ
ス
の
安
全
を

　　
し
っ
か
り
と

　　　　　　　
守
る
！

今
日
も

　
ガ
ス
の
安
全
を

　　
し
っ
か
り
と

　　　　　　　
守
る
！

口田南にある広島うどん『じん』のからあげがジューシーでおい
しいです。いつもうどんのからあげセットを頼んでお腹いっぱいに
なります☆（宮島口西 T様）

●

東広島市にある『天然温泉ホットカモ』のサウナは広島市の方も
絶賛するほどの穴場サウナです。サウナ・水風呂ともに温度も良
く最高にととのいます。コスパ◎（東広島市 N様）

●

西条上市のイタリアン料理店『Bordeaux』（ボルドオ）がモーニ
ングを始めました。クロワッサン・オムレツなど三種類にドリンク2
杯付で680円。8：00～10：30まで。絶品です！（東広島市 F様）

●

呉市蒲刈の『桂亭』。魚料理ランチが穴場です。（八本松町 K様）●

廿日市の山の中の隠れ家的カフェ『ヒルバレー』がオススメです！
テラス席もありこれからの季節は最高です。（三宅 I様）

●

大手町のラーメン屋『ペンギン』！！オシャレな店内で音楽やビール
も楽しめます。塩ラーメン全部入りが絶品です！！（大州 Y様）

●

いつも沢山のオススメ情報
　　　　ありがとうございます★

読者
口コミ 情報館情報館

秋
の おすすめ

スポット

こばこプレゼントクイズこばこプレゼントクイズ

※QUOカードは、コンビニエンスストアや
　ガソリンスタンド（ENEOS等）で使えるプリペイドカードです。

POINT 01

● 応募締切 ： 2023年11月30日（木）当日消印有効　● 当選者の方には12月末頃賞品をお届けします。

Q
　　　　　　　　　　　　  ：
電気・ガソリン・都市ガスなどのように、石油や天然ガスなどの一次エネルギーを
変換・加工して得られるエネルギー。

二次エネルギー （にじえねるぎー）ガ ス
辞 典 に

な行

2023年 10月16日（月）～11月30日（木）まで

暖房セール ガス
ならではの
暖かさ

ガス
ならではの
暖かさ

2023

DANBO
SALE

1000円分
QUOカード
宝箱賞

1000円分
QUOカード
宝箱賞

10
名様

3000円分
ガス器具購入時値引き券

こばこ賞

3000円分
ガス器具購入時値引き券

こばこ賞
5
名様

（ヒント：「おすすめスポット」のコーナーを見てね）
※メッセージカードの○（マル）の中に答えをカタカナで書いてね♪

温井ダムにある、西日本最大規模のアーチ式『温井
ダム』を眺めながら、愛犬と一緒に宿泊できる注目
のグランピング施設は何という名前でしょうか？

プレゼントご希望の方は、下記の『ふれあいメッセージカード』または『QRコード読み込み』
にてクイズ、希望商品（3賞品の中から1つ）を必ずご回答の上、ご投函または送信ください。

問題

ニシモトヤでは、お客様のライフスタイルをお聞きし、予算に
応じたリフォーム提案をさせて頂きます。また、ショールーム
までご一緒し、お客様に合ったアドバイスもしております。

ニシモトヤは家のことなら何でも出来ちゃうんです!!

0120-263657
どんな小さなことでもお気軽にどうぞ♪
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ガス衣類乾燥機で家事ラク生活

危険！！

物忘れ注意！！

物忘れ注意！！

わ
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ん
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的
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冬
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け
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器

の
水
抜
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れ
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ど
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栓
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だ
っ
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ま
っ
た
よ
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わ
～
ん

家事の時短化

6kg 9kg

家事をラクにする一歩です。

ご家庭に衣類乾燥機のある

暮らしがオススメです。

今回は冬に向けての「ガス
給湯器の水抜き」について
ご紹介します。

冬の寒い時期に起こるガ
ス給湯器の凍結。気温が
下がると給湯器の配管の
中の水が凍結し、給湯器
が使えなくなります。凍結
によって配管が破損するこ
ともあります。そうならな
いためにも、旅行などで長
期的に不在にする場合な
どには凍結防止対策とし
て、この「水抜き」を行って
みてください。

【水抜きの手順の一例】
①給湯器の運転スイッチ
を「切」にします。（電源プ
ラグは抜きません。）
②ガス栓を閉めます。
③給水の元栓を閉めます。
④キッチン、洗面所、浴室
（シャワーも含む）など給
湯器につながっている蛇
口をすべて全開にします。
⑤給水水抜き栓と給湯水
抜き栓を開け内部の水を
抜きます。
以上の操作で機器内の水
が排水されます。次にお使
いになるまで給湯栓や水
抜き栓は開けたままにして
おいてください。

★機種により方法が異な
ります。詳しくは、お手持
ちの機器取扱い説明書を
ご確認ください。

今
行
く
ぞ
！

待
っ
て
ろ
ぉ

ぉ
ぉ
ぉ
！

広島ドッググランピング 温井ダムリゾート

愛犬と一緒に宿泊できるグランピング施設！
西日本最大規模のアーチ式『温井ダム』を眺めながら、
愛犬と一緒に宿泊できる注目のグランピング施設！

愛犬とドッグランやプールで
遊んだり、エアコン完備のグ
ランピングドーム型テントや、
三角屋根のコテージで一緒
にベッドで寝ることも可能。
各部屋トイレ、シャワー完備、
レイクビューの部屋にはプラ

イベートテントサウナがあり、ゆっくりと汗を流すことができ
る。全ての部屋にBBQグリルがあり、広島エリア、安芸太田
町の旬の食材を堪能することができる。宿泊の方には夕食
に合わせ、無料のBAR TIMEがあり、生ビール・ワイン・ウイ
スキー・日本酒・各種リキュールが飲み放題。ソフトドリンク
を楽しめるドリンクバーもあり、アルコールが苦手な方や子
ども達にはうれしい限り！！

アウトドアがはじめての方や、子
どもや女性でも安心して利用で
きるよう、タオル、化粧品などの
アメニティも用意されている。
ピザ作り、ゴーカート、ヤギとの
ふれあい体験などアクティビ
ティも充実しており、家族みんなで思い出作りが出来そう！！

※画像はイメージです。

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

お買い物券 2000円分
「美味しい店！」でご紹介のお店の

グルメ賞

お買い物券 2000円分
「美味しい店！」でご紹介のお店の

グルメ賞

10
名様

？

ふれあい
メッセージカード

いつも
温かい
お声

ありがとう
ございます

クイズのこたえ ご希望のプレゼント

その他、ご意見、ご感想、ご質問など
ご自由にお書きください。

※おすすめスポットの情報もお寄せ下さい。

特に興味をもたれたページを教えてください。

□ 美味しい店！　□ お手軽COOKING　□ 読者口コミ情報館 
□ リフォーム隊　□ おすすめスポット　□ ニシモトヤ社員紹介
□ ウルトラファインバブル　□ ニシモトヤ劇場
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ）

電話番号　　（　　　　　　）　　　　　ー
※差し支えなければ、ご記入ください

お名前

ご住所 〒

□ グルメ賞
□ 宝箱賞
□ こばこ賞

広島ドッグ

温井ダムリゾート
ピ ン グ

安
芸
太
田
町

問 広島ドッググランピング 温井ダムリゾート
〒731-3501 広島県山県郡安芸太田町大字加計高果11654-2
TEL 082-625-0141（受付 9：00～18：00）

昭和45年創業の「鯛焼屋 よしお」
は知る人ぞ知る人気鯛焼き店！
　 昨年12月に旧JR可部線加計
　 駅に移転し、ますます行列ができている。北海道
十勝産あずきと国産小麦を使った鯛焼きは、サクッと
した食感の後に甘みを控えた餡子がたっぷり！！

問 鯛焼屋 よしお　［営］9：00～18：00（L.O.17：30）
〒731-3501 広島県山県郡安芸太田町加計3494-9
TEL 0826-22-0571　［休］水曜日

ちょっと

寄り道 鯛焼屋 よしお

ダムリゾートの近くには「茶ウナ
CAMP」がニューOPEN！！サウナ×紅茶
×キャンプが一度に体験できる施設！4種
類のサウナから選べ、全室薪サウナス
トーブで紅茶ロウリュが可能！ラウンジス
ペースでは日替わりの紅茶が飲み放題！！

ガス衣類乾燥機

乾燥
容量

NEW
deluxe

TYPE

※ガス衣類乾燥機（乾太くん）：リンナイ、電気式全自動洗濯乾燥機（ドラム式）：東京ガスが
試験実施 ※条件：実用衣類5kg（綿50％、化繊50％）／脱水度70％RDT-52S標準コース
で算出。ガス種：LPGの場合

各処理後の検体（おむつ）1枚あたりの大腸菌をカウントしたものを（一社）東京都食品衛
生協会東京食品技術研究所調べ

大容量のドラムで、ガスならではの
強い温風をたっぷり送り込みながら
乾燥させるので、繊維が根元から立
ち上がり、快適に仕上がります。

ガスのパワフルな温風で、5kgの
洗濯物をわずか約52分で乾燥。

POINT 02 清潔乾燥

パワフル温風で天日干しと同レベルの除菌効果
を発揮します。赤ちゃんの衣類乾燥にも最適！

POINT 0３ 快適な仕上がり

洗濯物 約5kg
のめやす

ド
ラ
ム
ラ
イ
ト
で

庫
内
を
明
る
く

ス
マ
ー
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フ
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ン
連
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で

更
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タ
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も
簡
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説
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う
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給
湯
器
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フ
タ
を
開
け
て

右
側
下
部
の
栓
が

給
水
の
元
栓
な
の
で

あ
る
！

そうだった
思い出したわ！
コレね！

コ
レガ

 キュウスイノモトセン～!!!

　
 ぱ

ん
ぱかぱ～ん

説
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し
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側
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水
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き
栓
な
の
で

あ
る
！

そうだった
思い出したわ！
コレね！

コ
レガ

 キュウスイミズヌキセン～!!!

　
 ぱ

ん
ぱかぱ～ん

説
明
し
よ
う
！

給
湯
器
の
フ
タ
を
開
け
て

左
側
上
部
の
栓
が

給
湯
水
抜
き
栓
な
の
で

あ
る
！

そうだった
思い出したわ！
コレね！

コ
レガ

 キュウトウミズヌキセン～!!!

　
 ぱ

ん
ぱかぱ～ん

　 ご応募は、
    ハガキではなく
こちらのQRコード
からでも可能です。


