
広島市東区光町1丁目6-10
有限会社 ニシモトヤ

係「こばこだより vol.41」

(受取人)

7 3 2 8 7 9 0
郵  便  は  が  き

https://www.nishimotoya.co.jp

0120-263657フリーダイヤル
〒732-0052 広島市東区光町1丁目6-10
ＴＥＬ（082）263-4154
MAIL nishimotoya@nishimotoya.co.jp

24時間365日緊急時出動体制

環 境 保 安
省エネ

このたび事務方に新しく松江さんと上崎さんが仲間入りしました～。今回早速こばこクッキングに参加してもらいましたが大活躍で頼もしいです！！
みなさまにはご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、事務一同がんばりますので引き続きよろしくお願いいたします。

社員
紹介 一般事務  大中 （おおなか）

環境保護のため、再生紙を利用しています。

◆ 企画参加 ： 広川エナス株式会社【http://www.h-enath.co.jp】／サンヨーメディア印刷株式会社【https://www.sanyoweb.com】／デザインオフィス仔ざる貯金　　　　 ◆ 協賛メーカー ： ENEOSグローブ株式会社【https://www.eneos-globe.co.jp】

こばこだよりに関するお問い合わせはニシモトヤ（0120-263657又は082-263-4154）まで
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500g
4g

（材料）

食事に寒天を取り入れて１日
の摂取カロリーを減らすこと
で、糖尿病や動脈硬化の予防
にも効果があるといわれてい
ます。また、食物繊維は腸内の
善玉菌を増やしてガンを発症
しにくい環境をつくるともいわ
れてます。一日6ｇを目安に摂
取しましょう。

COOK I NGお手軽

本日の
ピックアップ
本日の

ピックアップ

寒天

こばこだより
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LPガスショップ ニシモトヤのミニミニ情報便り

広島をガスで元気に盛り上げる！ニシモトヤです!!広島をガスで元気に盛り上げる！ニシモトヤです!!
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某有名人の水ようかん

いつも沢山のオススメ情報
ありがとうございます★

読者
口コミ 情報館情報館

安芸太田町津浪の『プラットホームつなみ』。
最高においしいうどん、あゆの塩焼き、焼き鳥
などどれもオススメです。地元野菜の農産物
直売所もあり満足なお店です！（深川 S様）

●

①鍋に水を入れ、粉寒天4gを
入れて煮こぼれない程度に沸
騰させてしっかり溶かす。②こ
しあんを入れてしっかり混ぜ
合わせる。③タッパーに入れ

て粗熱が取れたら蓋をして冷蔵庫で冷やし固め
る。④固まったら、切り分けてできあがり。

さつまいも
バター
砂糖
水

1本
20g

大さじ2
大さじ1

広島県尾道市瀬戸田町
広島県竹原市忠海町
瀬戸内海へ島めぐり
生口島・大久野島の旅

秋のおすすめスポット

韓国家庭料理 韓味家
本場韓国と変わらぬ味を
広島でも味わえる

美味しい店！

お得・納得

豆知識情報
満載！！

こばこプレ
ゼントも

あります！！
秋のお供は

こばこ！！

初めまして、一般事務を担当しています大中と申します。
お客様と直接お顔合わせする事は少ないですが、ご請求
関係の書類を扱うことが多いのでミスのないように気を
使いながら働いています。お電話口では対応させていた
だく事もありますので、お気軽にご連絡ください。

◎好きなガス機器 ： 床暖房
◎趣味 ： You Tubeやアニメなど見るのが

好きです。

①さつまいもを洗って輪切
りにする。②さつまいもを
水にさらす。③水を切り、ふ
んわりラップをして電子レン
ジ600Wで5分加熱する。

④フライパンにバターを溶かし、さつまいも
を両面こんがり焼く。⑤さつまいもを端によ
せ、空いたとこ
ろに砂糖と水
を入れて、さつ
まいもと絡め
てできあがり。

甘味と塩味とコクの“クセ”になる味
さつまいものなんか

旨く

楽しく

（材料）

ニシモトヤはあなたのエコライフを応援します。

地球に優しい生活

　してみませんか？

644

差出有効期間
2024年12月
31日まで
＜切手不要＞

料金受取人払郵便

広島中央局
承　認

4136

kobako
GOURMET
travel

美
味
し
い
店
！

【a】醤油ベースのタ
レで召し上がれ『チヂ
ミ（1,045円）』【b】唐
辛子の辛味が効いた
アツアツ鍋『スンドゥ
ブチゲ（990円）』【c】
お焦げが最高！！『石
焼ビビンバ（990円）』

a

表面がカリッとなる程度に焼くと美味しい!
サムギョプサル （1,738円）

韓国家庭料理 韓味家 ハンミガ

オススメメニュー

お店激押

お店の
こだわり韓国料理の味わいを左右する調味料や唐辛子は、本場・韓国から取り寄せたものを使用。韓国人も納得の味と辛さ
を広島で味わうことができます。基本は旨辛の味わいですが、辛さは
調節することができるので、辛いものが得意でなくても大丈夫。
「本物の韓国料理を食べたい欲」がしっかりと満たされます！

“本場”と“本物”を常に追求。

市内に3店舗ある本格的な韓国家庭料理を楽しめるお店『韓味
家（ハンミガ）』。店内ではお昼のランチはもちろん、宴会やファミ
リーでも利用でき、いつも多くのお客さんでいっぱい。特製みそ
で楽しむ「サムギョプサル」や、人気No.1、韓国の家庭料理を代
表する「純豆腐チゲ」、は外せない一品。他にも、餅を甘辛く煮込
んだ「トッポギ」や「石焼ビビンバ」など多彩な韓国料理が楽しめ
る。料理と相性抜群な「生マッコリ」などの韓国酒も充実してお

り、ぜひご一緒に楽しんでほしい。辛いもの好きにはたまらない！本格的な韓国家庭料理を味わ
えるお店♪3店舗とも最寄りの駅から徒歩数分の便利な立地にあり、お仕事帰りの一杯にも◎

● 表示価格は全て税込価格となります。

韓
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家
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）

こばこ制作
スタッフの
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事務員
見山の

り独
言

【 夜の飲食限定 】 お食事の合計金額が
3,0００円以上の方に限り

こばこだより読者様限定特典

※他券と併用不可
期限 ： 2026年3月末まで

注文時にこばこだより
vol.41を見せると お会計金額を

５％OFF!!

本場韓国と変
わらぬ味を広

島でも味わえ
る

1

P
O
IN
T!

強めの弱火で焦げないようにじっくり絡め
てください。
砂糖と水をしっかりかき混ぜて絡めると、
白く粉が吹きザクザクの食感になります。

1

P
O
IN
T!

家電の
使用も
可能！！

停電対応ユニット

停電対策
準備して
ますか？
自動車のバッテリーか
ら取り出した直流電源
を、インバーターを介し
安定した交流電源に変換
して電気を供給するユニットです。

車のアクセサリーソケットに停電対応ユ
ニットのプラグを接続。車のエンジンをかけ
てから停電対応ユニットの電源をオンに
し、給湯器の電源プラグを停電対応ユ
ニットに差し込む【※ドラムケーブル（市販
品）をご使用ください】。

大雪や地震等により停電が
発生。ガス、水道は使用でき
るが冷たい水しか出ない。

電気が復
旧するま
で応急的
にお湯が
使えます。

ご利用いただく機器の最大消費量が
120W以下の製品に接続できます。

例えば、停電時に
給湯器にも使えます。

●停電対応ユニットは車内でご使用ください。

決定スイッチを
5秒以上押す

液晶表示と
運転スイッチ
が点滅

※イラストはイメージです。

災害時にも慌てない日ごろの準備が大切です。
プロパンガスだから出来ること！

もっと詳しい事が知りたい方は担当者まで！

ハン ミ ガ

● 鷹野橋店

082-207-2988

住 広島市中区大手町
5-7-27 1F

● 大手町店

082-249-9138

住 広島市中区大手町
2-5-9 1F

● 天満町店

082-563-5029

住 広島市西区天満町
18-13 1F

b

c

GOOGLE
MAP

台所リモコン（専用リモコ
ン230vシリーズ）の決定
スイッチを5秒以上押し、
「停電モード」に切り替え。

1 2

3

4

某有名人の方が作ったレシピです。栗の甘露
煮を入れたり、果物に挑戦しても良いと思い
ます。寒天は沸騰させないと溶けないので、
しっかり溶かすと30分程度で固まります。



編 集 者 よ り ひ と こ と

ドライブは、私の趣味の一つです。特に、金木犀の匂いが濃くなるこの季節に、海沿い
の道を走るのが好きです。先日も、呉市安浦方面に車を走らせている時に、偶然にとっ
ても素敵なカフェに出会いました。綺麗な海のすぐそばにあり、気持ちのよい海風が店
内を吹き抜けていきます。敷地内にはニワトリ小屋があり、産み立て卵で作るオムライ
スが評判だそうです。店員さんも、とってもいい方で、とてもリラックスした時間を過ごす
ことができました。近場にも、まだ知らない素敵な場所があるんですね。

ニシモトヤ劇場ニシモトヤ劇場

ニシモトヤの日常が垣間見れるかも（！？）。
日々の業務やオススメ情報をご紹介します！

今回からシリーズで保安機
器の紹介をしていきます。

「LPガスの保安管理」の巻①
今
日
も

　
ガ
ス
の
安
全
を
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っ
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と

　　　　　　　
守
る
！

今
日
も
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守
る
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中区本通り『aruhi-morinonaka』。癒されます。（府中町 K様）●

天満町の手打ちそば『いいづか』がオススメです！
割り子そばがとってもおいしいです。（西条 K様）

●

本川町の『ARCHIVE COFFEE ROASTERS』。特にミルク出
しコーヒーがとってもおいしいです！！（佐伯区 Y様）

●

西区庚午にある『そば吉』。どのそばもおいしいです。丼もおいし
いのでそばと一緒に食べてみて下さい。（緑井 H様）

●

五日市の『BOSSA』オススメです。ランチではぜひ前菜をつけて
みて♪（佐伯区 I様）

●

そごうにある『仁多屋』を推薦です。おにぎりがにぎりたてなので
とてもおいしかったです。（海田町 N様）

●

おはぎ好きにはたまらない、比治山下『明治堂』。おはぎしかありま
せん！少ししかありません。売り切れる前にぜひ！（南区旭 K様）

●

いつも沢山のオススメ情報
　　　　ありがとうございます★

読者
口コミ 情報館情報館

秋
の おすすめ

スポット

こばこプレゼントクイズこばこプレゼントクイズ

※QUOカードは、コンビニエンスストアや
　ガソリンスタンド（ENEOS等）で使えるプリペイドカードです。

● 応募締切 ： 2024年11月29日（金）当日消印有効　● 当選者の方には12月末頃賞品をお届けします。

Q
　　　　　　　　　　　 ：
沿岸・内陸にあるLPガス輸送時の中継基地の事。ちなみに一次基地とは、国内生産分の場合は
石油精製基地、輸入分の時は輸入基地（全国に36箇所）の事。

二次基地 （にじきち）ガ ス
辞 典 に

な行

2024年11月1日（金）～12月25日（水）まで

謝恩セール ガス
ならではの
暖かさ

ガス
ならではの
暖かさ

2024

SHAON
SALE

1000円分
QUOカード
宝箱賞

1000円分
QUOカード
宝箱賞

10
名様

3000円分
ガス器具購入時値引き券

こばこ賞

3000円分
ガス器具購入時値引き券

こばこ賞
5
名様

（ヒント：「おすすめスポット」のコーナーを見てね）
※メッセージカードの○（マル）の中に答えをひらがなで書いてね♪

戦争遺産の島『大久野島』は戦争遺産のほかに、あ
る動物が島内にたくさん生息してることで有名で
す。その可愛らしい動物は何でしょう？

プレゼントご希望の方は、下記の『ふれあいメッセージカード』または『QRコード読み込み』
にてクイズ、希望商品（3賞品の中から1つ）を必ずご回答の上、ご投函または送信ください。

問題

ニシモトヤでは、お客様のライフスタイルをお聞きし、予算に
応じたリフォーム提案をさせて頂きます。また、ショールーム
までご一緒し、お客様に合ったアドバイスもしております。

ニシモトヤは家のことなら何でも出来ちゃうんです!!

0120-263657
どんな小さなことでもお気軽にどうぞ♪

切
り
取
り
線

ガス衣類乾燥機で家事ラク生活

置く
だけ

電気
不要

ご家庭で使われているLPガ
スには、安心してご使用いた
だけるために多くの安全装
置があり、定期的に巡回して
点検・維持管理を徹底して
おります。1回目は「家の外
の保安機器」についてご紹
介します。
【1】ガスボンベ
LPガスは酸素と混合して初
めて爆発しますので、容器内
部で燃焼爆発することはあ
りません。また、容器内のLP
ガスが熱せられると容器内
圧力が高くなりますが、爆発
を防ぐために安全弁が設け
られています。
【2】高圧ホース
高圧ホースは、LPガス容器
と圧力調整器をつなぐホー
スです。容器が転倒した場
合などにガスの流出を防ぐ
機能をもつものもあります。
ガス放出防止機能の付いた
「ガス放出防止型高圧ホー
ス」に現在移行中です。
【3】圧力調整器
調整器には3つの大事な機
能『減圧機能』、『整圧機
能』、『閉塞圧力機能』があ
ります。調整器1つで家庭で
使える圧力に出来て、ガス
が途中で出なくなるという
こともなくなり、ガスが流れ
すぎて事故になるというこ
とを防いでくれます。
★保安機器には交換期限が
ありますので、事故を防ぐた
めにもニシモトヤでは期限
内交換を実施しています。瀬戸内海へ島めぐり 生口島・大久野島の旅

※画像はイメージです。

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

service ticket
○○市○区○○町○-○ ○○○○F  Call（000）000-0000

○○○○○

有効期限  平成00年00月00日

○○○○○

お買い物券 2000円分
「美味しい店！」でご紹介のお店の

グルメ賞

お買い物券 2000円分
「美味しい店！」でご紹介のお店の

グルメ賞

10
名様

？

ふれあい
メッセージカード

いつも
温かい
お声

ありがとう
ございます

クイズのこたえ ご希望のプレゼント

その他、ご意見、ご感想、ご質問など
ご自由にお書きください。

※おすすめスポットの情報もお寄せ下さい。

特に興味をもたれたページを教えてください。

□ 美味しい店！　□ お手軽COOKING　□ 読者口コミ情報館 
□ リフォーム隊　□ おすすめスポット　□ ニシモトヤ社員紹介
□ 停電対策準備してますか？　□ ニシモトヤ劇場
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ）

電話番号　　（　　　　　　）　　　　　ー
※差し支えなければ、ご記入ください

お名前

ご住所 〒

□ グルメ賞
□ 宝箱賞
□ こばこ賞

大久野島で触れ合うことができる
可愛くて
有名な動物は

POINT 02 多彩なカラー
バリエーション

　 ご応募は、
    ハガキではなく
こちらのQRコード
からでも可能です。

差込口に伝票を入
れ、ボタンを下げれ
ば押印完了。しかも、
同時に施錠が行わ
れます。

万一、子どもが閉じ
込められた場合
（注1）でも、内部の
レバーに触れると
施錠が解除され、
内部から開けられ
ます。（ミドル／
ラージ）

機能性やデザイン性にもこだわりました
さらには、万が一にも安心、安全機能も！

荷物受取りのストレス解消POINT 01

宅配ボックスを
もっと手軽に
手頃に。

後付け可能な据置タイプ、
外観を彩るデザイン！
設置時間わずか1時間！
手間、時間を取らせません。

荷物が届く時間を気にすることなく、家事が
できたりお出かけできたり。
宅配ボックスは日常の「受け取れない」スト
レスを解消します。
共働きや小さなお子様のいるご家庭にもオ
ススメです。

宅配ボックス

コ ン ボ ー ラ イ ト 『コンボライト』
後付け用宅配ボックス

パナソニック

印鑑を内蔵でき、
押印と施錠が
同時に完了。

閉じ込め
防止機構で
安全性に配慮。

注1 ボックス内に入って遊
ばないよう、お子様に
は特にご注意ください。
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い
や

しまなみ海道を向島→因
島を通り生口島へ渡りま
す。
生口島は、17点のアート
作品が点在しています。島
の景色からインスピレー

ションを受けて造られた作品も一緒に探してみるのもいい
かもしれません。島内はレモンの栽培が盛んな事もあり、黄
色いオブジェが至る所にあります。

『 生口島 』

アートに触れる自然に触れる黄色の島。

ここはフェリーでしか行く
ことのできない島。
「うさぎの島」として有名
で、島内に生息するたくさ
んのうさぎと触れ合うこと
ができます。宿泊施設・休

暇村大久野島行きのシャトルバスに乗ると、うさぎたちに気
を使いながらゆっくりと進んで行きます。

第二次世界大戦中には毒ガスが製造
されていたことから、その存在を秘密に
するため「地図から消された島」でもあ
りました。資料館では毒ガスの種類や
製造過程、工場の職員の様子など毒ガ
スの被害を知ることができます。

大久野島毒ガス資料館

『 大久野島 』

フェリーで行く戦争遺産とうさぎの島。竹
原
市
忠
海
町

尾
道
市
瀬
戸
田
町


